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чоиноГу и Уаяняя Чири 


‹осдаблеще» ш чуснливаще» тона мы и будемьъ пользоваться въ нашему курс. Очень 
часто, выБсто чослабить пятно или общий тонъь, говорять «потушить пятно иди 
тонь», исходя изъ того, что ирко красочное пятно какъ бы «горитъ» среди другихь 
красокъ и рЬзко бросается въ глаза. Иногда, наоборотъ, приходится усилить, вызвать 
или «зажечь» извЪстное натно нарочно для того, чтобы работа была больше похожа 
на натуру. Такъ, напримВръ, когда желаютъ написать съ натуры горящую лампу иди 
передать игру свЪта на блестящих предметахъ, то умышленно кладуть окружающие 
тона иЪсколько слабфе для того, чтобы р®зче подчеркнуть свфть лампы иди блики 
на металлическихь предметахъ. Объ ртомъ мы еще поговорим дальше, когда будемъ 
знакомиться съ рисовашемъ акварелью па(шге-шогРовъ, 

Перейдемъ теперь къ другому упражнению — къ отмывкЪ листа дикаго щавеля 
(рис. ба, 26Ъ и 266), гдЪ сочеташе красокъ значительно сложн?е. Въ немъ вы видите, 
что одинъ тонъ, густой зеленоватый, въ особенности съ лЪвой стороны оть 
центральной жилки, составляетъ как бы одно Цлое съ красновато-темнымь тоном, 
и провести границу, гд® кончается одинъ тонъ и начинается другой, не представалется 
возможнымь, такъ какъ оба тона непосредственно вытекають одинъ изъ другого. 
На нашихь рисункахъ указанъ обычный пруемъ работы акварелью, т.-е. прокладка 
тоновъ постепеннымъ усиливашемъ. Но незамтный переходъ красокъ может, быть 
достигнуть еще и особымъ способомъ, съ которымъ мы познакомимся подробнфе, 
Пруемтъ, благодаря которому можно получить сразу сочеташе красокъ съ незамфтнымь 
переходомъ одного тона въ другой, у художниковъ носить назван!е «работы по 
сырому», и заключается онъ вь слЪдующемъ. 

Составляють сразу тонъ, соотвЪтствующий оригиналу, въ данномъ случаЪ 
зеленоватый, и покрываютъ имъ центральную часть листа, Пока положенный тону не 
высохъ, быстро приготовляется темно-красноватый тонъ и накладывается рядомъ съ 
зеленымть, частью захватывая ртотъ послФднИй, вслЪдств!е чего одна краска сливается 
на бумаг съ другой и даеть незамфтный переходъ. Такъ какъ соединенныя таким 
образомъ двЪ краски смФшиваются другь съ другомъ только на небольшомъ 
пространств, то къ краю листа остается уже чистый красноватый тонъ, какъ это 
видно на нашемъ рисунк® 26. Если нужно по оригиналу, чтобы зеленоватые тона 
были введены. кое-гдЪ и по краямъ листа, то опять-таки они вводятся въ еше 
сырой красный тонъ. На нашемъ рисункф показаны бЪлыя пятнышки посредин® 
листа, тамъ, гдЪ онъ прорвантъ; въ этихъь мЪстахь просто оставляется бЪФалая 
незакрашеннал бумага. 

При работЪ «по сырому» удобнфе вводить темные тона въ свЪтлые, а ие 
наобороть. Вообще же для того, чтобы покрыть изв фстную площадь различными 
тонами безъ рЬзкихъ границ перехода, покрывають сначала всю эту площадь 
совершенно чистой водой, а зат мь по сырой бумаг накладывають тона красокъ. 
Сырая бумага способетвуетъ смягчению границ между отдфльными тонами. 

Въ коллекцию листьев, для отмывки можно включить также и ивЪтныя перья 
птицъ, которыя по красочнымъ сочетанямъ бывають иногда удивительной красоты, 
а по способу рисовантя ничВмъ не отличаются оть листьевъ, Мы рекомендуем» 
сдфлать по возможности большее количество упражеи 


11 отмывки листьев самых 


>. 


Рис. 56}. 


“ ь о В а п т Ма. 


Акварель ь 39 


разнообразныхъ формъ и окраски. Эти упражненя дадутъ вамъ возможность овлад ть 
трудностями акварельной техники, и такимъ образомъ переходь вашъ къ рисованйо 
акварелью рельефныхъ предметовъ не встрфтитъ затруднен. 


РАБОТА АКВАРЕЛЬЮ СЪ НАТУРЫ. 


Рисоваш!е акварелью засушенныхъ листьевъ служнтъ переходомъь къ работ съ 
рельефных предметовъ. 

Листья, конечно, тоже до извфстной степени рельефны, такъ какъ имфють 
нФкоторую толщину, но эта тозищина такъ незначительна, что не играетъ въ живописи 
почти никакой роли, и ею можно совершенно пренебречь безъ особаго ушерба для 
дЪла. Листья плоски. Мы ихъ разсматривали какъ форму опредфаенной поверхности, 
не имфющей толщины, и, слФдовательно, не считались съ освЪшешмемъ, которое 
необходимо для изображевя рельефныхъ предметовъ. Вы знаете, что на круглыхъ 
или выпуклыхьъ предметахъ, непосредственно освфшенныхъ солниемъ или инымъ 
какимъ-либо свфтомъ, всегда находится со стороны источника свфта небольшое пятно, 
которое освфшено сильнФе всего; ато — бликъ. Баикъ особенно рфзко выдФаляется на 
предметахъ съ блестлщей или полированной поверхностью, какъ, напримЪръ: эмальи- 
рованная посуда, самоваръ, стеклянные или металличесь:е предметы и т. д. Если мы 
будемъ смотр®ть на полированный темно-коричневый кувшинъ, освЪшенный дневнымъ 
свЪтомъ, то замфтимъ, что бликъь на немъ находится только со стороны свфта, 
между 1Ъмъ какъ съ противоположной стороны такого блика нЪть. Сколько бы мы 
ни врашазли кувшинъ, желая получить бликъ съ тЪневой его стороны, достигнуть 
этого не удастся, такъ какъ по мЪфрЪ врашешя сосуда и бликъ будеть перемфщаться 
съ одного мЪста на другое, оставаясь все время со стороны свЪта. СаФдовательно, 
съ этимъ свЪтлымъ пятномъ — бликомъ въ живописи нужно очень считаться, такъ 
‘ак, онъ указываеть на рисункЪ, съ какой стороны освфщенъ предметъ, а соот- 

отетвенно тому располагаются и тЪневыя части. Мы знаемъ, что солнце, освфщая 
‘остройки, камни, фигуры людей и пр., придаеть имъ въ общемъ какъ бы двойную 
окраску — свЪтлую и темную. Сторона, обращенная къ свФту, всегда значительно 
свфтдФе противоположной стороны, куда лучи солнца не попадаютъ. Даже въ тфхъ 
случаяхъ, когда предметь со стороны свфта искусственно выкрашенъ въ темный 
цвть, освЪщенная сторона все-таки кажется свЪтаЪе тФневой, хотя бы эта послЪдняя 
по окраскЪ значительно уступала освфщенной части. Такъ, напримВръ, очень часто 
освфшенная яркимъ солниемъ сФрая и даже красная крыша дома можеть казаться 
свфтлЪе бЪлой стЪны, находящейся въ тБни; бликъ на полированиномъ темномъ 
сосудЪ свЪтаЪе бЪлой бумаги въ тЬни; даже черная матер!я, будучи осв®шена солнцемъ, 
значительно темнфе въ тЬхъ мЪстахъ, куда не проникають лучи солнца. То же 
самое можно наблюдать и при свЪтЪ менфе яркомъ, хотя тФни въ послФднемъ случа 
будуть выражены слабЪе. ТЬни, о которыхъ мы сейчасъ говорили, называются с0б- 
ственными тФилми, т.-е. такими, которыя непосредслвенно видны на самомъ предметБ. 
Кром собственныхъ, есть еще ладающёя оть предметовъ тфни. Палка, воткнутая въ 
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песокъ, въ солнечный день бросить на песокъ тбиь въ видЪ темной полосы; отафльно 


стояций домъ, дерево и вслкИ другой предметъ также бросаютъ тЪнь, форма которой 
зависить отъ очертан!й предмета. Падающ!я тЪни ложатся не на самый предмет, а 
на ту поверхность, на которой стоить предметь, паи ма окружающие предметы. Между 
собственной тЪнью и освфщениой частью предмета, въ особенности на круглыхъ 
Изахьъ, находится пространство, куда лучи свта попадають лишь отчасти; Это 
слабо освфщенное мЪсто называется полулбнью, или полутономъ. ПолутЪни являются 
какъ бы связывающимь звеномъ между свфтомъ и тЬнью. Собственныя тЪни и 
падаюция могуть быть ослаблены искусственно, если вблизи тВиевой стороны 
поставить другой освЪщенный предметъ. Лучше всего это замфтно па гипсовых 
бЪлыхъ предметахъ. Если бФлую вазу освЪтить съ одной стороны, то другая ся 
сторона будеть въ тВни; но стоитъ лишь къ тЪневой сторон поднести листъ бЪлой 
бумаги, чтобы тЬнь значительно смягчилась и почти сравнялась съ полутВнью. То 
же самое происходить и съ ивфтными предметами. Если къ тфиевой сторон лица 
поднести ту же бЪлую бумагу, то тВнь на лиц станетъ значительно слабЪе, и, кромЪ 
того, цвФть лица въ тЪни приметь фуолетово-ефрую окраску. Этимъ свойствомъ 
ослабленя тФней очень часто пользуются художники, когда желаютъ придать 
изображаемому предмету особую легкость. ТВнь на предмет можно не только ослабить 
искусственно, но ей можно также придать и желаемый оттбнокъ, стоить только 
вместо бВлой бумаги взять цвФтную. Такимъ же способомъ можно ослабить или 
придать желаемый оттбнокъ не только собственнымъ тВнямъ, но и падающим. 
Итакъ, вы видите, что окраска предметовъ вл, том видЪ, въ какомъ они представляются 
пашему глазу, зависить еще во многомь и оть отражен, подающихь отъ 
окружающей ихъ обстановки. р 

Тьнь, ослабленная лучами, отраженными оть других» предметовъ, называется 
рефлексомЪ. Итакъ, при рисоваши съ рельефныхь предметовъ приходится имЪть 
дЪло со себтомь, бликомЪ, собственной тбиью, падающей тФньо, полутбиью п 
рефлексами. 

Посмотримъ теперь, какую роль играютъ въ живописи всЪ рти градаши свФта 
на предметахь. Прежде всего сиЪть, какъ мы знаемъ, вообще является причиной 
ивЪфта, такъ какъ въ отсутствии свФта мы совершенно не различаемть красокъ въ 
природ. Какъ слФдствге свФта, явллется бликъ на предметах, который, въ зависимости 
оть свойства освфщенной поверхности, бываегь либо блестящимъ, либо только 
значительно свтдФе всфхъ остальныхъ плтенъ на предметВ. Начиная работу красками, 
вы смотрите прежде всего, съ какой стороны модель освшена, и съ этой именно 
стороны ищете паиболЪе сильно освфшенную часть, т.-е. бликъ. Сейчасъ же сравниваетс 


бликъ съ собственной тфнью предмета, иначе говоря, вы сравиинаете два совершенно * 


противоположныхь по сил красочныхь плтна: самое ситдое и самое темное. 
Посад такого сопоставлеши свфтлаго и темнаго пятень вы уже гораздо легче 
опредЪлите цнфть полутЪни. Не всегда однако, собственная тЪнь будегь самым 
темнымъ пятномъ на вашемъ рисуик. Если, напр., поставить бфлый кувшин на 
фон черной драпировки, то понятно, что драпировка будеть темнфе собственной 
тии кувшина. Въ такомъ случа за самое темное пятно берется дая сравиени ие 
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собственная тфнь изображаемаго предмета, а фонъ или вообще самое темное мЪсто 
изъ той обстановки, которая входить въ объекть вашей работы. 

ЦвЪть блика на блестящихь поверхностяхь прежде всего зависить отъ источника 
свфта, а также и отъ окраски самаго предмета. Если сосудь съ глянцевитой 
поверхностью находитсл въ закрытомъ помфщен!и, напримфръ, въ комнат, то 
бликъ въ большинств® случаевъ отражаеть окно, изъ котораго падаеть сьФтъ. 
Правда, это изображене окна въ бликЪ бываеть искажено, но все-таки опредФленно 
можно уловить его форму и различить даже темныя полоски, пересфкаюция бликъ 
и представаяюция собой рамы, ие пропускаюция лучей свФта. На мФдныхъ 
предметахь тонъ блика имфеть нФсколько холодноватый голубой оттФнокъ, какъ 
отражеше неба. Нужно быть очень внимательнымъ при опредФленти свойства 
блика, его теплаго или холоднаго тона относительно общей гаммы изфтовъ данной 
модели. Сила блика даетъь аккордъ всей работ: съ -его ивФтомъ вы непрерывно 
должиы сравнивать вс остальные тона. Если вы возьмете бликъ слабфе, чфмъ въ 
натур, то и всЪ остальныя краски должны быть взяты соотвФтственно слабЪе. 
Въ акварели, как уже было говорено выше, для бликовъ оставляется незакрашенная 
бЪлая бумага, и, по мФрБ хода работы, блику придаются тБ или иные легые 
ивфтные оттЬнки. Когда требуется изобразить очень сильный бликъ и передать 
яркй блеск и игру свфта, то полезно бываеть покрыть сначала м\сто блика 
ивфтомъ полутФни, а затЬмъ острымъ ножикомъ или спешальной стальной скоблилкой 
счистить совершенно краску и обнажить бЪлую бумагу, соблюдая при этомъ форму 
блика. Удачно вызванный ртимъ способомъ бликъ на разстоян!и производить полное 
впечатлЬе свЪфтящагося пятнышка. Однако, этимъ способомъ не слФдуеть злоупо- 
треблять, и къ его помоши можно прибЪгать только въ слу ча крайней необходимости, 
т.-е. тогда, когда вы случайно закрасизи бФлую бумагу на томъ мЪстЪ, гдЪ долженъ 
быть бликъ. Вообще же вужно стараться передавать блестяция мЪета па предметь 
путемъ удачно подобранныхъ и умЪло положенныхъ красокъ. Мы указываемъ здФсь 
обцие приемы работы акварелью, могущие облегчить трудъ начинающихь, звая по 
опыту, что каждая маломальски удачно исполненная работа даеть работающему 
известное удовлетворен и благотворно вмяеть на его дальн®биие усихи, Въ 
большинствЪ же случаевъ всЪ техническе премы работы акварелью вырабатываются 
постепенно и лично самим рисующимъ. Вполн® возможно, что, когда вы овладФете 
кистью настолько, что свободно будете справляться съ самыми трудными задачами, 
вамъ не надо будетъ сдФлдовать нашимъ указанямъ; вы, быть можеть, найдете друге 


пруемы, свойственные только вамъ. 

Наше указанте на ярко выраженный бликъ основано на томъ, что посади 
служить какъ бы единицею мфры во всей работ и даеть возможность начинающему а 
легче ор'ентироваться въ опредфлеши силы другихъ тоновъ. Въ большинств® случаевть, 
однако, приходится рукопводствоваться не бликомъ, а вообще самымъ свЪтлымъ 
пятномъ модели, сравнивая ато пятно со всфми остальными тонами. А для того, 


чтобы сразу опредфлить, какое мфсто модели является самымъ свФтлымъ, нужно 


иБсколько пришурить гааза; относительная яркость тВневыхъ и свЪтаыхь частей 
шей отчетливостью, 


модели выстуйает ь тогда съ 00. 
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Уже при рисоваши съ натуры карандашомъ, углемъ пли тушью, вообще 
однимЪ товомъ, вы могли УубЪлиться, какое огромное значеше имфетъ правильная 
передача ошиосительной силы тЪией, полутоновь и свфтдыхь пятенъ. Рисунокъ ие 
можеть дать виечатаЪн!я натуры, если не соблюдены въ немъ отношешя тБией 
аругъ къ другу. Самая темная лЪнь модели должна быть самой темной и въ рисунк\; 
самое свЪтдое пятно модели должно быть такимъ же и въ рисункЪ; промежуточных 
тЪни въ рисункЪ должны быть настолько жи слабфе главной тЪии, насколько онЪ 
слабЪе въ натурЪ. 

Это правило сохраняетъь свое значеше и въ живописи. Какъ вамъ извЪстно, 
одинъ и тоть же ивфть можеть имЪть различную силу тона (см., напр., рис. 10, 11, 
12 и 13). И воть, отлосительная-то сила тоновъ и должна быть соблюдена нъ 
рисункЪ акварелью съ натуры. Объ ртомъ обыкновенно забываютъ начинающие, 
направляя все свое внимане на то, чтобы вфрно «подобрать» ивФтъ краски. Между 
тВыгь, вЪрно подобрать цвфть отдФльной краски просто невозможно. Правдивость 
красочнаю изображеня зависитЪ тюраздо бод®е отЪ ‘относительной силы тоновЪ, чВмЪ 
отЪ ихЪ абсолютной вФрности чвбтамЪ натуры. 

Если вы предложите написать пяти художникамъ одну и ту же модель, всЪ 
они навфрное будутъ пользоваться различными красками. Одинъ будеть придерживаться 
холодной гаммы ивЪфтовъ, другой — боле теплой, у одного получится болВе свфтлый 
колоритъ, у другого —болфе темный и т. д. Если вы на каждомъ ихъ рисунк® 
обведете карандашомъ опредфленное мФсто, вырфжете сго и сравните затЪмъ 
вырЪзанные куски, то убЪдитесь, что всЪ они окрашены весьма различно. 

И если, тмъ не мене, всЪ рисунки одинаково правдивы и одинаково схожи съ 
моделью, то потому только, что въ нихъ одинаково вФрно и искусно соблюдены 
взаимныя отношен!я тоновъ. 

Отсюда слЪдуетъ, что ни одинъ ивфть натуры нельзя разсматривать отд®льно, 
акб связи ею с окружающими тонами, а надобно все время сравнивать краски модели 
‚между собою. 

Рисунокъ красками подобенъ музыкальной мелод!и, гдЪ каждая отдФльная нота 
сама по себЪ ничего не выражаеть и только въ опредЗленной связи съ другими 
нотами производить должное впечатлЪне. Вы можете сыграть эту мелодно въ боле 
низкомъ тонф или въ боле высокомъ, — она останется все той же мелодрей. Но 
стоить парушить взаимное отношен!е составаяющихъ ее нотъ, какъ все очароваше 
ея разсфется, и самая мелодя перестанеть существовать. 

То же и съ красками. Вы можете выбрать ту или иную красочную гамму, 
это — дБло вашего вкуса или особенность вашего глаза, но взаимныя отношеня 
тоновъь должны быть соблюдены непрем ино, иначе ваптгь рисунокъ не будетъ 
производить цфльнаго, гармоничнаго и правдиваго виечатлнуя. Краска, положенная 
на картину безъ согласовашя ея съ другими тонами, вызываеть таков же’ ошушеше 
диссонанса, кавъ ненастроенная струна въ музыкальномъ инструментВ иди фальшивая 
нота въ мелод!и. 

Воть почему нельзя подбирать поодиночк® отдЪльныя краски, но нужно каждую 
изъ нихъ сравнивать по сид тона со всфми остальными, не исключая и фона рисунка. 
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Акварель 45 


НАТЮРМОРТЫ (ХАТОВЕ МОКТЕ), 


МЪдный судокЪ и эмальировапная кастрюлька. 

Первой вашей работой съ натуры должны быть предметы, имфюцие опредфленный 
ивгь и нетрудный рисунокъ. Въ нашемъ курс дая начальной работы мы приводим 
примфръ рисованя акварелью съ предметовъ домашняго обихода — мФдиаго судка и 
амальированной синей кастрюльки (рис. 27). Оба ати сосуда имфють гладкую 
блестящую поверхность и, саФдовательно, ясно выраженный бликъ, который на ^ 
желтомть судкЪ имфетъ холодный желтоватый оттЬнокт, а на кастрюлЪ совершенно 
бЪлый ингь, т.-е. ивФть бЪлой бумаги. Все рто находится въ связи съ свтло-сФрымъ 
фономъ въ верхней части и темно-сфрымъ — въ нижней. КромЪ того, вы видите 
опредЪленно обозначенную собственную тЪнь на предметахъ. падающую тФиь ни 
полутВни. И на судкЪ, и на кастрюлф замтны также и рефлексы. Процессъь работы 
вамъь уже извфстенъ. Рисуете карандашомъ контуръ и прокладываете легкимъ 
тономъ фонъ, желтоватой краской (хромъ желтый) — судокъ и синей (ультрамаринъ) — 
кастрюлю. На судк® и на кастрюлЪ оставаяете блики незакрашенными: въ первомъ 
случаЪ —въ вид длинной вертикальной полосы и свФтлаго пятнышка на крышкЪ, 
а во второмъ случаЪ — въ видЪ зигзагообразной бФлой полосы. ЗатФмъ постепенно, 
шагь за шагомъ, подбирая цнфта съ натуры и усиливая ихъ, вы прокладываете 
собственныя тФни, падаюшия и рефлексы, слФдя за ихъ относительной силой. На 
судк№, какъ видите, отражается синяя кастрюля; слФдовательно, въ желтые тона 
должны быть введены син. Донышко кастрюльки имфеть ф!олетовый оттбнокъ 
а рефлексъ, падающий оть судка, отдФляется оть собственной тфни болфе свфтлымь 
тономъ. КромЪ того, на верхнемъ ободкЪ кастрюли и на конц ручки оставлены, 
какъ бы небрежно, свтлые блики; но оть нихъ въ значительной мфрЪ зависить 
релъефиость изображаемых предметовъ. Не везд® одинаково должны разграничиваться 
между собою краски: оцЪ боле опредфленны въ св товыхъ частяхъ, а въ тБияхъ 
и полутфняхь онф больше входятъь одна въ другую. Портому не слФфдуеть особенно 
смушаться, если въ тфиевыхъ частяхь вы случайно покроете краской большее 
пространство, чЪмъ предполагалось. Акварель будетъ гораздо «сочнфе» и «свфжЪе», 
если кое-гдЪ будетъ допушена какъ бы нкоторая небрежность. 


Наобороть, если все будеть тщательно закрашено и прилизано, то работа 
получится скучная, или, какъ говорять художники, «замученная». Не обязательно 
дая первоначальной работы акварелью вы должны брать то, что нами указано; вы 
можете взять въ качеств модели и друг!е предметы обихода, но только простые по 
форм и съ лено выраженной окраской. Есан первая работа съ простой модели 
васъ не удовлетворяеть, берите иовую натуру такого же характера. Переходить къ 
боле сложным моделямтъ, не достигнувъ желаемаго результата въ простыхъ, не 
слдуетъ, так какъ это не принесеть сушественной пользы. Живопись требуетъ 


упорной и настойчивой работы. 
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Рис. 28Ъ. 


Акварель 45 


Бутылка, печной юршокЪ, миска, тарелка, ложки. деревлиныл, кусок® чернаш хл®ба 
и полотенце (рис. 28а, 28 и 286), | 

Приведемъ еще одинъ примфръ натюрморта, болфе сложнаго, но составленнаго 
изъ тЪхъь же предметовъ обихода. ЗдФсь, какъ и въ первомъ случа, красочная залача 
довольно проста, такъ какъ всф цвЪта виолнЪ опредфленны и ясны; значительно 
сложнЪе здесь лишь форма рисунка. 

Пришуривъ глаза, нетрудно убЪдитьсл, что самыми свтлыми мФстами въ этой 
групиЪ будуть тарелка, нфкоторыя части полотенца н блики на бутылкЪ. Эти сифтлыя 
места вы и оставляете бЪлыми, а все остальное покрываете легкими тонами, придер- 
живаясь, даже при начальной прокладкЪ, приблизительныхь тоновъ натуры (рис. 25). 
Надо, впрочемъ, зам тить, что на нашем рисункЪ (2$Ъ) показаны не только совершенно 
слабые тона, но въ нфкоторыхъ мФстахъ и болЪе темные, что уже соотяЪтствуеть 
вторичной прокладк® красокъ. Въ ходф работы долженъ проводиться по обыкновению 
принципьъ: оть общаго къ деталямъ. Весь натюрморть постепенно пргобрЪтаеть свой 
натуральный цвФть и рельефность. СаФдовательно, оть вашей работы должно 
получаться такое впечатлЪнте, словно рисуемые вами предметы мало-по-малу выступаютъ 
изъ окружающаго пространства и отдФляются оть бумаги. Такъ бываеть въ туманный 
день, когда вы приближаетесь къ групп людей или построекъ: вы видите ихъ не 
сразу, во всфхъь подробностяхъ, а сначала вырисовываются предъ вами одни силуэты, 
затЬмъ очерташя и краски становятся все ленфе и яснфе, пока не достигнуть, 
наконец, полной отчетливости. Никоимъ образомъ нельзя писать натюрмортъь по 
частямъ, напримФръ, сначала написать и совершенно закончить бутылку, потомъ 
перейти къ мискЪ и т. д. Нужно писать всю модель одновременно, постепенно усиливая 
тона и переходя отъь одного предмета къ другому, чтобы затЪмъ снова возвратиться 
къ первому. Этоть премъ иметь еше и чисто оптическое оспованте. Нашть глазъ 
устроенъ такимъ образомъ, что онъ легче опредФляетъ настоящий тонъ предмета, 
если вы быстро переводите взгаядЪ съ одного ивфта на другой. Вотъ почему художники, 
когда пишутъ свои картины, то непремфнно смотрять на всю площадь, покрытую 
красками, а не на то мЪето вь картинЪ, которое пишутъ въ данный моменть. 
Покойный профессоръ Академи Художествь Я. Ф. Щюнглинскй, представитель 
импрессюническаго направления, желая подчеркнуть необходимость имфть въ виду 
общее отношен!е тоновъ въ любой работ красками, часто говорилъ своимъ ученикамъ: 
«когда пишете голову, то смотрите на ноги, а когда пишете ноги, то смотрите на 
голову», Въ ртой, нфсколько парадоксальной, фразЪ содержится совершенно правильная 
мысль: дЬйствительно, только имЪя въ виду общую гамму красокъ, можно приблизиться 
къ натур и придать своей работЪ художественную иФльность. 

Такимь приближешемъ къ натурь и возможно боле точным воспроизведенемть 
ея и должны покам еть ограничиваться ваши задачи. 

Изъ этого, однако, не слФдуетъ, что конечнал ЦФль искусства есть рабское 
подражане природЪ; по для того, чтобы умФть самому создавать художественные 
образы, необходимо учиться у природы, изучать натуру и внимательно присматриваться 
къ ней. Натура — лучший изъ всфхъ учителей рисовашя. Ни одинъ изъ величайших 
мастеров искусства не миновалъ школы изучешя природы: Филд, Микель-Анджело, 


— 15 — 


тво Е всбхь 


а они прошаи эту серьезную школу, 
мы назовем школой графической и красочной грамоты. Пройдя эту 
_ мшвитариую ликозу грамоты, художникь заимстьусть у природы форму и даже 
_ пногла. идею произведешя, но все это проходить черезь гориидо его собственнаго, 
«и», въ результат чего мы видимъ художественное произнедене, а не фотографию. 
Все ненужное, все лишнее отподаеть само собой, расплаваяется въ горниа, и передъь 
_пами является образъ, въ которомъ выражена душа автора, 

Подтому оставим пока ма премя вопросъ о творчесть и будемл, по ученически 
наивно копировать натуру, памятуя, что, пока вы ше чувствуете себи достаточно 
сильными въ простом» копироваши природы, вы— рабъ ея и не должны отступать оть 
пея ни на одну Тоту. Не бойтесь этимъ ‘убить въ себЪ искру Божно: то, что нь васъ 
заложено отъ природы, проявится со пременемъ само собой, а когда это время 
наступить, — вы почувствуете сами, 
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В. Лепикащь. 


(Продолжеше слфдуетЪ). 


Рис. 28с, 


КУРСЪ ОРНАМЕНТА. 


А. Г. Новиков%. 
(Окончанёе). 


РИСУНКИ 73 и 74. ПОЛУКАПИТЕЛЬ РОМАНСКАГО СТИЛЯ. 


Романск!Й стиль напоминаетъь готическ, но отличается тяжеловфсностью и 
округлостью своихъ формъ. 

Начинать рисоваш!е слФдуеть съ опредЪлешя общей формы модели, затфмъ—ея 
крупныхъ частей. Крайня точки слФдуетъ сравнивать съ вертикальными и горизон- 
тальными линиями, соблюдая правила перспективы. Приступая къ рисованйю подроб- 
ностей, слФдусть обрашать вниман!е на характеръ всей модели и отдфльныхъ ея 
частей. 


У 


«Искусство для вофхьз. Т. УГ. 


Искусство дал всбхЪ 


Рис. 74. 
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КурсЪ орнамента 


РИСУНКИ 75 и 76. ГОТИЧЕСКАЯ КАПИТЕЛЬ. 


Начинайте рисувокъь съ опредФленя общей формы капители; намфтьте уголь 
ел, нижн!я части и затФмъ, когда въ общихъ чертахъ рисунокъ будетъ установлен, 
переходите къ рисоваийо мелкихъ частей и украшен, сравнивая ихъ все время сь 
общей формой и связывая мель!я части съ боле крупными и съ общей формой. 
Когда контуры закончены, приступайте къ передачЪ свЪта и тфней. 


Рис. 75. 
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Рис. 76. 
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РИСУНКИ 77 и 78. ДЕКОРАТИВНЫЙ ОРНАМЕНТЪ, У КОТОРАГО ВСТРЬЧАЮТСЯ ; 


НЕ ТОЛЬКО ЭЛЕМЕНТЫ РАСТИТЕЛЬНАГО, НО И ЖИВОТНАГО ЦАРСТВА. 


Въ послФдовательности рисованя ничего новаго не прибавляется; ходъ рисунка 
остается тотъ же, что и въ предыдущихъ орнаментахь; саФдуетъ стремиться передавать 


въ рисунк® характеръ орнамента, такъ какъ въ послФдующемт рисовании характер | 


атотъ будеть имФть большое значенуе. 


ь 


Го Иру 


Рис, 77. 


РИСУНКИ 79, $0 и 81. ГОЛОВА ЛЬВА ВЪ СОЧЕТАНИИ СЪ ОРНАМЕНТОМЪ. 


Этоть декоративный ориаменть встр8чается главнымъ образомъ какъ украшен!е 
въ архитектурь и въ прикладномъ искусствЪ. 

Рисунок начинаете съ опредфлешя отиошешй общей формы и съ размфщен!я 
его на бумагВ. Набрасываете, слЪдя за отношешями больших частей, форму головы 
льва и повороть, въ которомъ находится она по отношению къ зрителю; все это 
надо устанавливать въ общихъ чертахъ. 

Обращайте внимане при этомъ на взаимное расположенте двухъ линИ: лини 
глазъ льва и лини, идущей отъ конца носа до лба (рис. 79). По отношению къ. этимъ 
лишямъ и должны быть расположены глаза, носъ, роть и прочЁя части головы. 
Сначала опредФляете величину рта и глазъ, сравнительно съ величиной всей головы, 
находите форму и разстояне промежутковъ между ними, а также устанавливаете 
размфры окружающаго орнамента. Рисуйте одновременно лЪвую и правую стороны 
орнамента, сравнивая сго формы съ вертикальной и горизонтальной линёями: оть 
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Рис. 79. 


конца носа возстановите перпендикуляръ кверху и разсмотрите тВ углы, которые 
образуются между этимъ перпендикуляромъ и лбомъ, или наклонной линей, идущей 
черезъ роть и кончикъ носа. Линию же глазъ сравнивайте съ горизонтальной лин!ей: 
въ прямомъ положен орнамента лиштя глаз совпадаеть съ горизонтальной лин!ей, 
во веЪхь остальныхъ — она представляеть собой болЪе или менфе выпуклую дугу. 
Такими путями устанавливаете рисунокъ въ общихъ чертахъ и связываете другъ 
съ другомъ всЪ крупныя его части; затВмь постепенно переходите къ подробностямъ, 
передавая ть характерныя черты, которыя вы усматриваете въ модели. 

Въ виду сложности орнамента, лучше рисовать его предварительно углемъ, кого- 
рый нЪсколько разъ можно сбивать тряпочкой съ бумаги, не портя ея. 

Переходя къ тЪнямъ, начинайте сначала съ самыхъ темныхъ и постепенно 
переходите къ боле свфтлымъ, Замтьте, что ие всЪ свфта имютъ одинаковую силу: 
пркость ихъ зависить отъ того, на какомъ план опи маходятсл и въ какихъ условиях. 
Чтобы закончить рисунокъ итальянским карандашюмъ, сбиваете лиши уголь и 
прорисовываете постепенно вс тЪни въ той же послФдовательности, какъ и раньше, т.-е. 
начиная съ самаго темнаго пятна и переходя къ свЪтаымъ. Кром рельефности и аФики 
орнамента, надо стремиться передать также п характеръ его. Первое достигается 
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Рис. 81. 
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правильнымь отношенемъ 1Фней и полутоновъ, послФднее же— правильностью формы 
всего рисунка и его частей, 

-А такъ какъ вы и начинаете свой рисунокъ съ опредВаеншя формы орнамента 
и его частей, то, значить, характеръ модели должень быть уловлень и выражен 
уже въ первоначальномъ наброскЪ. Напротивъ, полная редьефиость можеть быть 
достигнута только тогда, когда проложены главныя тВии и полутона, т.-е. вь закон- 
ченномъ рисуикВ. Въ этом дегко убЪдиться, разсматривая воспроизведенные здЪсь 
три рисунка, показываюцие послдовательный ходъ рисования. 


РИСУНКИ 82 и $33. ОРНАМЕНТЪ, СОСТОЯНИЙ ИЗЪ ГОЛОВЫ ЖИВОТНАГО. 
ЗАКЛЮЧЕННОЙ ВЪ СПИРАЛЬНУЮ ВЪТКУ. 


Намфчаете прямыми черточками отношеше между крайними точками спирали и 
крайними точками головы животнаго. Набрасываете, какъ показано на рисункЪ $2-мть, 
общую форму головы животнаго вмстЬ со всЪмъ, остальным орнаментомъ, строго 
наблюдая за направлешями наружныхь лин! головы 1—2, 3—4; лини эти надо 
сравнивать съ вертикальными и горизонтальными линиями, мысленно проводимыми на 
модели. Потомъ переходите отъ общаго къ подробностямъ рисунка. Намфчаете величину 
и мЬсто глаза, рта и крупныхъ завитковъ орнамента, точно устанавливая и\\ форму 
и расположен по отношению другъ къ другу. При этомъ надо обращать внимаше 


также и на форму промежутковъ между ними. 


Когда, такимтъ образомъ, орнаментъ будеть оконченъ въ контурЪ, можете 
постепенно перейти къ вырисовкЪ всЪхъ доступныхъ глазу подробностей модели и 
къ передач ста и тЪни, доводя рисунокъ до такой законченности, какъ показано 
на рис. 83-мъ. 


РИСУНКИ 84 и 85. ДЕКОРАТИВНЫЙ ОРНАМЕНТЪ СЪ ГОЛОВОЙ ЖИВОТНАГО. 


Этоть орнаменть часто встрчается въ видЪ украшешя на различныхъ 
постройкахь; его можно зидФть также у фонтановъ, гдЪ онъ обрамалеть обыкновенно 
то отперсте, изъ котораго выливается струя воды. 

Состоитъ ошъ изъ листьевъ и завитковъ; средина же его представляетъь собой 
стилизованную маску животнаго. Ходъ рисовашя этого орнамента слФдуеть тому же 
порядку, какого мы обычно придерживались до сихъ поръ. ОпредФлите отношешя 
модели и размФстите ихь на бумагЪ. Общую форму набрасывайте прямыми лиш ями, 
какъ показано на рисунк® З4-мъ. ЗатФмъь переходите отъ общаго къ большимь 
частямъ орнамента, Намфтьте величину и форму носа, рта, глазъ, мфето ихъ по 
отношению къ верхнему спиральному завитку орнамента; слФдите также за разстоянемь 
между глазами и переносьемъ. 8 

Когда всЪ крупныя части будуть въ общихъ чертахъ нарисованы, переходите 
къ болЪе мелкимъ частямъ модели. Рисуйте одновременно правую и дФвую стороны 
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модели. Наконець, приступите къ передач свЪта и тии, начиная, конечно, всегда 
©ъ самой темной тии и постепенно переходя къ свфтлымъ и полутонамъ. 
Рисунокъ можно исполнить углемъ, итальянским карапдашомь или сансвиномъ, 
диле за характеромъ модези и выражешемь маски животнаго и старайтесь 
передать ихъ. 
Относительно величивы рисунковъ замтьте слФдующее. 


Курс® орнамента 79 


При рисоваши съ натуры не слФдуеть дфлать рисунокъ больше натуральной 
величины. Опыть показываеть, что такая задача очень трудна, и рисунки, исполненные 
крупнфе натуральной зеличины модели, производять обыкновенио неприятное 
впечатлнте. . - 

Лучше портому рисовать въ натуральную величину или меньше ея. Считайтесь 
также съ тЬмъ разстояшемъ, на какомъ находится модель оть вашего глаза: ч®мъ 
дальше рисуюций находится отъ модели, тфмъ меньше видны ему подробности ея; 
портому никогда не задавайтесь ЦФлью передать тЪ мелк!я части модели, которыя 
имфются въ натурЪ, но не видны съ вашего мФста. Нужно рисовать лишь то, что 
видно, и передавать модель съ такою ясностью и отчетливостью, съ какими она 
представляется на данномъ разстояни, 4 

Это относится къ рисованио всего курса. 


МАСКАРОНЫ. 


Чтобы закончить курсъ орнамента, скажемъ нФсколько словъ о рисован!и такъ 
называемыхъ «маскароповъ». 

Маскаронами ”) называются особые декоративные орнаменты, представляющие 
собой комбинашю чсловфческаго лица, и стилизованныхь листьевъ, завитковъ и 
прочихъ украшешй. ЧеловФческя лица входяцил въ составъ маскароновъ, носять 
обыкновенно нисколько карикатурный характеръь или вообше представляють боле 
или мене значительныя укзоненя оть натуры. Маскароны служили для украшен!я 
дворцопъ, вилаъ, арокъ, отверст!й фонтанныхъ трубъ и т. д.; въ особенности обильно 
декорировали ими фасады дворцовъ и богатыхъ домовъ въ ХУЙ и ХУШ ст. 


РИСУНКИ $6 и $87. МАСКАРОНЪ. 


На данной модели появляются рлемевты человческаго липа, хотя и въ 
нЪфсколько искаженномъ видЪ: волоса больше напоминаютъ орнаментъ, уши похожи 
формой на уши животныхъ, лицо хотя и напоминаеть челов?чесмя формы, но 
болЪе карикатурно и не совпадаетъ съ д®йствительными пропоршями человфческаго 
лица. Эту модель, какъ декоративное украшеше, можно встрЫтить в» прикладномъ 
искусств. Она весьма удобна для перехода отъ орнамента къ лниу человЪка, такъ 
какъ красивое и правильное лицо гораздо труднфе исполнить, чфмъ карикатурное. 
Рисовать начинаете съ опредФленя общихъ пропоршй модели. Надо рошить, какую 
часть всей высоты головы составляють по вертикальному направлению волоса, лобъ 
до переносья, носъ отъ переносья до кончика, наконецъ, нижи!я части лица—отъ конца 
носа до нижней губы и отъ нижней губы до конца подбородка. Нам чаете границы 
всЪхъ ртихъ частей лниа рядомъ горизонтальныхъ длин, проведенныхъ на такихъ 


*) Слово маскаронъ итальлискаго происхождения и означаетъ въ перевод — «большая маска». 
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разстоишихь другь отъ друга, каки вы найдете въ натурЪ; затЪмъ ‘рисуете верти- 
кальшую линйо, которая должна пройти черезъ переносье и средину нижней губы, 
Одновременно съ проведенемъ упомявутыхь линйЁ набрасывайте общую форму 


Рис. 86. 
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маски, а на самыхъ линяхь намчайте вертикальными черточками мФето и размръ 
глазъ, ширину ноздрей, переносья, губъ, уха, сравнивая эти части лица между 
собою по величин и по относительному расположению, СаФдите все время за формой 
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Рис, 87. 


крупныхь частей и за промежутками между ними. Первоначальный набросокъ 
лица маскарона рекомендуется дЪлать прямыми, опредБаенными лан ями (рис. $6). 
Когда всЪ части модели въ общихъ чертахъ будуть установлены въ отпошеняхь 
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Рис. 89. 


и связаны между собою, вы перейдете по обыкновению къ постепенной передач 
тЪней. Не слФдуеть при этомъ вырисовывать модель отдльными кусками, напримфръ, 
нарисовать и закончить сначала глазъ, затЪмъ пририсовать къ нему носъ, потом 
перейти къ другому глазу и т. д. 

Нужно рисовать одновременно всю маску и отъ общаго переходить къ 
| подробностамъ такимъ образомъ, чтобы весь рисунокъ какъ бы появлялся постепенно 
ый изъ тумана и становился все яснфе и отчетливЪе. Самое трудное въ рисованти — 
это вбрно построить и нарисовать модель въ общихъь чертахъ, удачное же 
выполнен! мелкихъ подробностей зависить только отъ времени и терпфня. Тактя 
модели можно рисовать однимъ углемъ съ прибавлешемт кое-гдЪ прессованнаго угля, 


йе, 


РИСУНКИ 88 и 89. ГОЛОВА МАСКАРОНА. 


Ходъ рисования этого маскарона такой же, какъ и въ предыдущемъ примЪрЪ. 
Обозначаютъ вертикальными и горизонтальными лин?ами дфлен!е лица, измФряютъ 
величину наиболЪе круцныхъ и характерныхъ частей и набрасываютъ общую форму 
маски (рис. 88). ЗатЬмъ переходять къ тБилмъ и, постепенно идя отъ общаго къ 
частностямъ, доводять рисунокъ до полной законченности. СлФдите по обыкновенйо 
за характеромъ модели и старайтесь передать ея выражене. 

Формы лица данной модели уже боле приближаются къ обыкновенному 
человЪческому облику, чФмъ предыдущий маскаронъ. Можно встрВтить такой типтъ 
и въ натурЗ. 
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РИСОВАШЕ ЧАСТЕЙ ЧЕЛОВЪЧЕСКАГО 
ТЬЛА 


ВЪ СВЯЗИ СЪ ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ СВЪДБШЯМИ ПО АНАТОМИИ. 


-Обшия замфчания. 


Приступая къ рисованйю частей человфческаго тЪла, на первыхъ порахъ удобн®е 
пользоваться гипсовыми моделями, такъ какъ воспроизведене ихъ значительно проше, 
нежели рисован!е съ живой натуры: ихъ легче устанавливать въ желаемом положен и, 
он «не устаютъ» позировать и сохраняютъ полную неподвижность въ течеше 
неограниченнаго времени, наконешъ, тФни и полутона выступаютъь на гипсф съ 
большей отчетливостью и опредЗленностью, чВмъ на живомъ человфческомъ т®аЪ. 
Однако, при невозможности достать гипсовые слики можно и прямо обратиться къ 
живой натурЪ: задача н®сколько усложнится, но суть дфла отъ этого не измФнится. 
Рисуя части человфческаго тЪла съ гипса или прямо съ натуры, надо всегда 
стараться давать себф отчетъ въ анатомическомъ происхождени тфхъ неровностей, 
выступовъ или впадинъ, каке зам фчаеть вашъ глазъ на модели. ВсЪ ати наружныя 
формы не случайны, а обусловлены внутреннимъ строешемъ оргавизма, распо- 
ложешемъ костей и мышиъ. СлФдовательно, съ присутствием ихъ подъ кожей нало 
всегда считаться и удФлять ему должное вниманте. 

Большую пользу въ смысл усвоешя характера отдфльныхь частей человЪческаго 
1Фла можеть принести предварительное изучен!е рисуемой модели. Поэтому, прежде 
чмъ приступить къ рисованию части тЪаа, положимъ, ноги или руки, вы 
предварительно должны основательно познакомиться съ костнымъ составомъ данной 
части ТЪла, затЪмъ съ мышечнымт покровомъ и, наконецъ, съ тмъ видомъ ноги 
или руки, который онЪ имфютъ въ натурЪ, т.-е. съ поверхностнымъ слоемъ кожи. 
Въ такомъ порядкЪ мы и будемъ излагать данный курсъ: сначала будуть даваться 
анатомическя свфдЪнйя о той или иной части челов ческаго тФла, а затЪмъ указан я 
относительно рисования ел. 

Положеше моделей слЪдуеть по возможности разнообразить, чтобы изучить 
ихъ съ разныхъ сторонъ и съ разныхъ точекъ зр®ния. 

Въ высшей степени полезно и даже необходимо повторять сдфланный рисунокъ 
по памяти. Развит!е зрительной памяти иметъ огромное значеше: бываетъ множество 
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моделей, которыя почему-либо нельзя зарисовать съ натуры, и которыя можно, 
сзЪдовательно, воспроизвести только при наличности художественной памяти. Нечего 
и говорить, что при комаозиши картинъ изи рисунковъ также приходится обрашаться 
главнымь образом къ услугамъ памлти: художникъ не можеть вЪчно ограничиваться 
простымъ копировашемгь натуры, между тм самостоятельное творчество немыслимо 
безъ развитой зрительной памяти. Въ особенности, конечно, это относится къ 
рисованию человЪческой фигуры и ея частей, гдф ракономриость формъ не 
допускаеть такихъ отклонен! оть натуры, как возможны, напр., при рисован!и 
камней, облаковъ, деревьевъ и т. п. 

Матер алами для рисования попрежнему будутъ служить намъ карандапгь, уголь 
и сангвинъ. НаиболЪе обыкновенный пруемъ состоить въ примфиеши угая дая 
первоначальнаго наброска и итадьянскаго карандаша — для окончательной отдФаки 
рисунка. 


мо, 


АНАТОМИЧЕСКЯ СВЪДЪНТЯ. 


Вифшитя формы челов фческаго тБла обусловливаются, какъ сказано, внутреннимъ 
строемемъ его, т.-е. величиной, формой п взаимнымъ расположенемъ костей и 
прикрфоленныхь къ нимъ мускуловъ. Кости, какъ извфство, служатъ той опорой, 
тЪми «стронизами», на которыхъ держится весь организмъ. Назначен!е же мускуловъ 
или мышиь состоитъь главнымъ образомъ въ томъ, чтобы приводить кости въ 

- движен!е. Они выподняють Это свое назначеше благодаря своей способности 
сокращаться. Сущность дЪйствя, производимаго мускулами, заключается въ сл- 
лующемъ: представьте себЪ двЪ соприкасаюцияся кости; представьте себф далЪе 
мускулъ, прикрболенный однимъ концомъ къ первой кости; а другимъ — ко второй. 
Что произойдеть, если этоть мускулъ начнеть теперь сокращаться? Нетрудно понять, 
что кости придуть въ движеше и измФнять взаимное свое расположен. 

Мускулы при сокращенти измфияють свою форму: достаточно, напр., согнуть 
руку, чтобы мускулы на плечЪ вздулись и пробрфли выпуклую шаровидную форму. 

Отсюда лено, какое значеше имфють анатомическя свфдЪы!?я для художника: 
при рисованйи съ натуры они помогаютъ ему разбираться въ тЪхъ формахъ, которыя 
ошъ видить, и осмысливать ихъ, при рисоваши же на память или при композиши 
они дають ему возможность предугадывать тЪ формы, которыя должно принимать 
16л0 въ данпомъ положении. 

Портому, прежде чфмъ приступить къ рисованию частей человфческаго тЪла, 
разсмотримъ входяцие въ ихъ составъ кости и мускулы. Для того, чтобы лучше 
ознакомиться съ ихъ формой и взаимнымъ расположенемъ, слФлустъ не ограни- 
чиваться только просмотромъ даннаго курса, но непремфнно самому прорисовать т\ 
кости и мышцы, о которыхъ будеть итти рЬчь, и притомъ по возможности съ 
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натуры. Достать анатомическ!е препараты и модели, конечно, не всегда легко, по ры 
все-таки можно, такъ какъ опи имфются обыкновенно въ большинств учебных “ 
заведен. ТВмь же изъ нашихь читателей, у которыхь совершенно ие имФется 


ы 
такой возможности, мы можемт посовфтовать только срисовывать помфщеныые здФеь, р 
к ь 
-4 
“ 
| 
Рис. 1. (Бедреннал кость, видъ спереди). Рис. И. (Бедренная кость, видъ сзали). 
рисунки, повторять ихъ по памяти, а также запоминать попутно названия костей и 
мускуловъ и ихтъ, назначеше. 
Начнемь съ костей ноги. Нога раздФляетсл на три части: бедро (оть таза ло 
. колВна), голень (отъ колФна до ступни) и ступню. Основой бедра лваястся бедренная 
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кость, изображенная ва рисункахъ 1 (видъ спереди) и И (видъ сзади). Это — самая 
большая изъ костей ноги. Киереди она нЪсколько выгнута, а сзади — вогнута. Кром 
того, сзади кость заостряется, образуя гребень — такъ называемую шероховатую 
дин! ю. Эта шероховатая лима дфлить заднюю поверхность на двЪ половины — 
зазнюю наружную и заднюю внутреннюю поверхмости. На верхнем конц ея вы 
видите шаровидный отростокъ, называемый головкой и отмченный на рисунк® 1 
цифрой 1. Посредствомъ этой головки бедрениая кость соединяется съ тазом, 
гдЪ имфется соотвфтетвующее полукруглое углублене, такъ называемая «вертдужная 
впадина». Рядомъ съ головкой вы видите другой бугоръ, который называется 
большимъ вертеломъ и служить мЪстомъ прикрфоленя цфлаго ряда мышць 
(рис. № 2 и И, 2). Даля той же ифаи, т.-е. дая прикрфиленя мыциуь, служить и 
малый вертелъ, обозначенный цифрами 7 (на рис. Г) и 5 (на рис. И). Книзу 
бедренная кость сильно расширяется и образуеть два возвышешя, называемыя 
мыщелками, наружнымъ и внутреннимъ, посредством которых бедро соединяется 
съ костями голени. На рис. 1 они обозначены цифрами 4 (наружн.) и 5 (внутр.), а 
на рис. П — цифрами 8 (наружн.) и 9 (внутр.). Между мышелками находится 
углублеше, называемое гладкой суставной впадиной; въ нее входитъ колнная 
косточка (рис. 1 8), прикрывающая спереди соединеше бедра съ  годенью, 
1Шариковидное соединене бедренной кости съ тазомъ позволяетъ ей двигаться въ 
различныхъ направленяхъ — впередъ, назадъ, влФво и вправо. Не таково соединеше 
ен съ голенью: въ этомъ сустав возможно только сгибаше и разгибаше. 


На нашихъ рисункахъ отмфчены цифрами слФдующие элементы бедренной 
кости. На рис. 1: 1 — головка бедренной кости; 2 — большой вертелъ; 3 — межвер- 
тельная линия; 4 — наружный мышелокъ; 5 — внутреннй мышелокъ; 6 — наружный 
надмышелокъ; 7 — малый вертелъ. 

На рис. И: 1 — подвертельная ямка; 2 — большой вертелъ; 3 — шейка; 4 — межвер- 
тельный гребешокъ; 5 — малый вертелъ; 6 — наружный надмышелокъ; 7 — внутрений 
надмыщелокъ; 8 — наружный мышелокъ; 9 — внутренн! мышелокъ. 

Разсмотримъ теперь кости зюлени. Ихъ три: большая берцовая, малая бериовая 
и колиная косточка (рис. Ш, ТУ и У). 


Большая берцовая кость лежитъ на внутренней сторонЪ голени, между колфномъ 
и ступнею. Вверху она толше и имфеть трехугольное очерташе, внизу — уже и 
кругл%е. Среднля часть ся имфетъь три грани, или поверхности: двф переднихъ 
(наружную и внутреннюю) и одну заднюю. На передней внутренней поверхности 
вверху прикрфиляются мышцы голени, средняя же и нижняя части этой поверхности 
покрыты одною кожею и часто бываютъ вогнутыми. Къ передней наружной 
поверхности прикрфпляютсл мышцы, разгибающия пальцы; къ задней же поверх- 
ности — мышцы, сгибаюция пальцы. Верхн!Й толстый конець кости иметь по 
бокамъ возвышеня, называемыя мышелками (варужвымъ и внутреннимъ), и двЪ 
суставныя поверхности, соелиняюцияся съ нижиимъ концомъ бедра. На наружномъ 
мышелк®, н®сколько позади, находится суставная поверхность, соединяющаяся съ 
головкою малой берцовой кости. 
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На вижнемъ конц имЪфетсл суставная впадина для соедпненя съ костями 
ступни; здФсь же, съ внутренней стороны можно замутить продолговатый отростокъ, 
или внутреннюю лодыжку, а съ наружной — впадину для малой берцовой кости. 

ВсЪ ати части видны на нашихл, рисунках ШИ-мъ и ТУ-мъ. 

Разсмотримъ теперь малую берцовую кость. Эта кость лежить на наружной 
поверхности голени, Она тоже имфеть три поверхности: дв переднихъ (наружную 
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Рис. Ш Рис. 1У. Рис. У. 


(Кости гозени, видъ спереди, сзади и сбоку). 


и заднюю) и одну заднюю. Къ вимъ прикр®паяются различныя мышцы. Верх! 
конешь ея иметь головку, которая соединяется съ мышелкомъ большого берца, а 
на нижнемъ ея кони имЪется отростокъ, называемый наружною лодыжкою. На 
пашихъ рисункахъ обозначены цифрами слФдуюция кости и ихъ части: 1 — большая 
берцовая кость; 2 — наружный мышелокъ; 3 — внутреннй мыщелокъ; 4 — переди 
край; 5 — наружный край; 6 — ввутренн!й край; 7 — внутренняя лодыжка; $ — головка; 
9 — переди край; 10 — внутрений край; 11 — наружная лодыжка; 12 — колфиная 
чашка; 13 — наружный мышелокъ; 14 — колЪнная чашка; 15 — внутренн мышелоктъ. 


да 


Разсмотримтъ посддиюю изъ костей голени — колбиную косиючку (рис. УТ, УИ и УИ. 
Козфиная косточка лежить между мыщелками бедренной кости спереди и обращена 
верхушкою къ большой берцовой кости. Она прикрываеть собою суставъ, образуемый 
соединенемтъ бедра и голени. Изучен!е этого сустава представляеть для насъ особый 


Рис. УТ (КодЪнный суставъ, видъ спереди) 


интересъ, такъ какъ 
части его видны че- 
резъ кожу и потому 
играютъбольшую роль 
при рисованти. КодФи- 
ная косточка иметь 
сердцевидное очерта- 
ие. Къ верхушк ея 
прикрЪпляется связка, 
посредствомъ которой 
она и соединяется съ 
берцовой костью. Ко- 
гда нога выпрямлема, 
то колнная косточка 
вся лежитъ на бедрен- 
ной кости, въ выемк о 
между мыщелками; въ 
такомъ положени она 
видна менфе всего. 
При сгибани же ноги 
колФиная — косточка 


Рис. УП. (Козфиный суставъ, боковой видъ 


Рис. УМЕ. (КозФиный суставъ, боковой вилъ 
съ внутренней стороны). 


до 


снаружи). 


опускается внизъ, къ 
головкЪ берцовой ко- 
сти. Когда нога сильно 
согнута, то мыщелки 
обфихъ костей не при- 
крываются уже колЪн- 
нойкосточкой ивысту- 
паютъ наружу; ко - 
но дЬлаетсл толше и 
образуетъ пять позвы- 
шен!й: одно въ сре- 
дии — оть колЪиной 
косточки, два вверху и 
два внизу— отъвыдаю- 
щихся  мыщелковъ. 
На инашихъь  рисун- 
кахъ колФнная косточ- 
ка и суставъ предета- 
влены въ  разныхъ 
положентяхъ. 
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Рис. 1Х. (Кости ступни съ наружной стороны). , 


Намъ остается разсмотр®ть кости стулни (рис. 1Х и Х). Какъ видно изъ рисунка, |2. 
он расположены въ ифсколько рядовъ, 

Въ первомъ ряду, считая сзади, лежатъ: 1 — кость таранная, 2 — пяточная кость. } 
Во второмъ ряду: 3 — кость лодкообразная, 4 — клиновидная первая, 5 — каиновидная 
. вторал, 6 — клиновидная третья, 7 — кубовидная кость. ДалФе идутъ: $ — пать костей 
Е плюсны, 9 — первое сочленеше пальцевъ, или первая фаланга, 10 — второе сочлененте, ; 
11 — третье сочленене. 


Рис. Х, (Кости ступни, съ внутренней стороны). 


| 
ы В 


отт 


М бы — 


Искусство для всбхЪ 


Тараниая кость служить для соединен ступни съ голенью: верхней своей выпуклой 
поверхностью она соприкасается съ бодьшимъ берцомъ, а боками — съ лодыжками. 
Нижняя ел поверхность имфеть форму округлой головки и соединяется съ лодко- 
реки костью, 

Цяточная кость верхней своей поверхностью соединяется съ таранной костью, 
а передней — съ кубовидною. Сзади она иметь характерное возвышен!е, называемое 
пяточнымь бугромъ; къ нему прикрфпляются различныя мышцы ступни, Лодко- 
образная кость лежитъ между таранной, кубовидной и тремя клиновидными костями. 


Рис. Х1. (Мышцы ступни, видъ спереди). 


Вс} три клиновидныя кости соединяются съ додкообразною, третья же изъ нихъ — 
еще и съ кубовидною. 

Кубовидная кость лежитъ съ наружной стороны стопы и соединяется съ одной 
стороны съ плюсневыми костями четвертаго и пятаго пальцевь, а съ другой стороны— 
съ пяточной, съ лодкообразной и съ клиновидной третьей костью. 

Къ костямъ, какъ было уже сказано, прикрФиляются мышцы, къ разсмотрфнпо 
которыхъ мы теперь и приступимъ. 

Концы мышиъ, которыми он присоединяются къ костямъ, состоять изъ особо 
уплотненной ткани и называются сухожилями. На нашихь рисункахь Х1, ХИ, ХИ! и 
ХГУ изображена въ разныхъ положешяхъ стопа. Мышцы, которыя мы эдЪсь видимъ, 


р 


Рис. ХП. (Мышщы ступни, наружный боковой видъ). 


управаяютъ движешемъ пальценъ й ступни. Начинаются онЪ значительно выше, у 
костей голени, къ костямъ же ступни онф прикрфоляются только нижними своими 
концами. Такъ, ва рисункЪ Х1, медь цифрой 1, мы видимъ нижн! конецшъь больше- 
берцовой мышцы; верхнимъ концомъ она прикрфилева къ большой берцовой кости 


3 


Рис. \Ш. (Мышцы ступни, внутренний боковой видъ). 
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& нижинимъ — къ одной изъ костей плюсны и къ первой клиновидной кости; она 
производить сгибане стопы кверху. Подъ цифрой 8 мы видимъ нижнее сухожиме 
мышцы, разгибающей большой палець; верхи! конешь этой мышцы опять-таки 
ваходится въ области голени. Цифрами 9, 10, 11 и 12 обозначены четыре сухожиля 
одной мышцы, которая носить назван!е длинной общей разгибающей пальцы. КромЪ 
длинной, есть еще и короткал разгибающая пальцы мышца, которая лежить подъ 
длинной. Она начинается оть пяточной кости, а затЪмъь раздФляется на три сухожиля 
и прикрБиляется ими къ суставамъ 2-го, 3-го и 4-го пальцевъ (цифра 7). Что 


Рис. МУ. (Мышцы ступни, видъ сзади). 


касастся мышить, обозначенныхъь цифрами 2 и 4, то он охватывають кольцом 
мышцы, идущия оть годени къ ступиЪ, и служать для ихъ укр8ипления. 

На другихъ рисункахь изображены и отмфчены цифрами слФдуюция мышцы. 
Рис. ХИ. Видъ сбоку: 1 — сухожилие большой берцовой мышцы, 2 — сухожиме 
длинной разгибающей большой палецъ мышцы, 3 — сухожилме короткой мало-берцовой 
мышцы, 4 — длинная сгибающая большой палець мышца, 5 — сухожил!е «Ахиллова 
жила», приподнимающее пятку, 6 — сухожиме длинной мало-берцовой мышцы. 

Рис. ХУ. Задн! видъ: 1 — короткая мало-берцовая мышца, 2 — пяточный бугоръ. 
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Рис, ХУ. (Мышцы ноги, видъ сзади). Рис. Х\У1. (Мышцы ноги, вихъ спереди). 
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Рис. ХУП. (Мышцы ноги, боковой вид Рис. ХУЙ. (Мышцы ноги, боковой видъ 
съ внутренней стороны). съ наружной стороны). 
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Такъ жеб, какъ и кости, слФдуеть прорисовать всф упомянутыя здФсь мышцы и 
основательно усвоить ихъ форму; не мфшаеть также запомнить ихъ назвашя, которыя 
въ большинствЪ случаевъ указываютъ и назначения мышиуъ. 


Рисунокъ ХУ изображаеть мышцы задней области ноги. 


На рисункВ видны слФдуюцшия мышцы: 1 — большая ягодичная мышца (тянеть 
бедро назадь и поворачиваеть кнаружи), 2 — большая мышиша, приводяшая бедро, 
3 — полусухожильная мышца, 4 — двуглавая мышца, 5 — полуперепончатая мышца 
(послФдня всЪ три мышцы сгибають голень), 6 — тонкая мышца (приводить бедро 
и помогаеть сгибаню колФна), 7 — подошвенная мышиша (напрягаеть Ахиллово 
сухожиа!е), 8 — внутренняя икроножная мышца, 9 — наружная икропожная мышца 
(06 мышйы поднимаютъ пятку), 10 — сухожиме Ахилла, 11 — камбалообразная 
мышца, 12 — длинная мало-берцовая мышца. 


Рисунокь ХУТ изображаеть переднюю’ область ноги. ЗдФсь обращаеть на себя 
вниман!е слВдуюция мышцы. Мышиа, папрягающая широкую фасшю бедра (2). 
Однимъ концомъ она прикрфиляется къ костямъ таза, а другимъ — къ бедру, надъ 
большимъ вертеломъ. Эта мышца сгибаетъ бедро у таза и въ то же время врашаетъ 
его внутрь. Широкая внутренняя мышца — окружаетъ все тЪло бедренной кости, 
кромЪ задней ея стороны. Широкая наружная мышца — образуеть большую выпуклую 
лин! ю, идушую внизъ оть большого вертела и представляющую собою наружный 
профиль бедра. Эта мышца сгибаеть голень у бедра. 


На нашемъ рисункф обозначены цифрами слФлуюция мышцы: 1 — ягодичная 
мышца, 2 — мышца, напрягающая широкую фасшию бедра, 3 — тонкая мышца бедра, 
&— первая головка трехглавой бедренной мыпшы, 5 — лонобедренная мышца, 
6 — длинная бедренная мышша, 7 — наружная широкая мышца бедра, $ — колЪнная 
чашка, 9 — внутренняя широкая мышца бедра, 10 — длинная мало-берцовая мышца, 
11 — длинная разгибающая пальцы мышца, 12 — передняя больше-берцовая мышца, 
13 — задняя больше-берцовая мышца, 14 — пяточная мышца, 15 — средняя мало-бер- 
ицовая мышца, 16 — длинная сгибающая пальцы мышша. 


Рисунокъ ХУП представляетъ боковой видЪ ноги с® внутренней стороны. На немтъ 
видны слФдуюшия мышцы: 1 — икровожная мышнца, 2 — короткая мало-берцовая 
мышца, 3 — длинная разгибающая пальцы мышца, 4 — передняя больше-берповая 
мыища, 5 — третья мало-берцовая мышца, 6 — длинная бедренная мышца, 7 — полу- 
сухожильная мышца, $ — полуперепончатая мышца, 9 — внутренняя большая мышца, 
10 — третья головка трехглавой верхней бетренной мышцы, 11 — первая головка 
трехглавой верхней бедренной мышцы. 


Рисунокь ХУ! представляеть 60к0в0й видЪ ном с® наружной стороны: 
1 — Ахилловая жила, 2 боковая  мало-берцовая, 3— передняя мало-берцовая, 
4 — икроножная, 5 — длинная мало-берцовая, 6 — двуглавая мышца, 7 — наружная 
широкая мышща бедра, $— передняя больше-берцовал мышца, 9— внутренняя широкая 
мышца, 10 — прямая мышца бедра, 11 мышца, пзпрягающая широкую фасиию, 
12 — средняя лгодичная мышца, 13 — большая лгодичная мынща. 
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; ь ПЕРЕРЕТА для вс йшЪ 


Рис, 1. 


РИСУНКИ 1, 2, 3 и 4. РИСОВАШЕ НОГИ ВЪ РАЗНЫХЪ ПОЛОЖЕШЯХЪ, 


Форма рисунка какъ ШФлой ноги, такь и ступии въ отдфльиости, главнымъ 
образомть зависить отъ анатомической костной основы и мышечных» покровов» ея. 
На ступнф опредЪленио выступаютъ концы костей ‘голени въ вид круглыхъ бугровъ, 
такъь называемыхл, лодыжекъ, которыя по своему расположенио носятъ назвашя 
внутренней и наружной лодыжки. Внутренняя лодыжка, какъ вамъ извфстно изъ 
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о от Л. №. 
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предыдущаго, образуется выступомь нижней части большой берцовой кости а 
наружная — выступомь нижней части малой берцовой кости. Эти два выступа, изи 
лодыжки, совершенно ие покрыты мышцами, а потому, какъ наиболфе замФтные на 


Рик, 2. 
общей поверхности ступни, дають исходныя точки дая правильной постановки ступни, 
На нашемь рисункЪ 1-мъ-ясно видно, насколько наружная лодыжка ниже внутренней. 
Проведенный три дугообразныя лини соотв тствують мстамть наиболФе характерным. 


Первая сверху лишая проходить черезъ наружную лодыжку и нижний! край внутренней, 
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вторая — черезь мЪста соединеня плюсневыхъ костей съ костями каиновидными и 
кубовидной, и, наконець, третья — черезь соединен костей третьей фаланги съ 
плюсневыми костями. Вертикальная лини показываеть направлене костей стопы 
и голени. ВеЪ ати четыре лини, т.-е. вертикальная и три дугообразныхъ, составляють 
основу схемы рисунка. Есам сюда прибавить и длинно, проведенную черезь концы 
пальцевъ, то самое трудное будеть преододЪно, ири условии, разумФется, если ве 
эти основных линш будуть намфчены правильно. Нельзя оставаять безь вниманя 
полъемъ или сводъ стопы, такъ какь онъ даеть ног извЬстную красоту. ДЬзо въ 
томъ, что стопа опирается, если чезовфкъ стоить на горизонтальной поверхности, 
не всей своей нижней площадью, а опредФленными мФстами: пяткой, наружнымь 
краемъ стопы, концами плюсневыхъ костей и концами пальцев; съ внутренней же 
стороны стопы образуется какъ бы родъ свода, который соотвФтствуеть характеру 
скелета. Стопа съ такимъ подъемомъ считается красивой. Воть почему въ женской 
обуви дфлають большой подъемъ съ высокими каблуками, иногда даже утрируя 
подъемъ для того, чтобы стопа казалась изящие. Въ этомъ. отношении китаянки и 
японки, въ погонф за изящнымъ видомъ стопы, впадаютъ даже въ противоположную 
крайность. Съ малыхъ аЪть, когда ног можно придать любую форму, он носять 
спешальную обувь, въ которой стопа не можеть развиваться нормально и получаеть 
такой высок подъемъ, что становится уродливой. Наоборотъ, стопа плоская, т.-е. 
не имфющая никакого подъема, безобразна по форм, и такую стопу называють 
утиной лапой. Самый простой способъ опредЪленшя подъема стопы — это раземотр не 
ея слЪда. Если ступить мокрой ногой на полъ, и отпечатокъ останется при ртомъ 
только оть пятки, оть наружнаго края стопы, оть конца плюсневыхъ костей и оть 
пальцевъ, то подъемъ правильный. Плоская же стопа оставить слЪдъ съ рЪэко 
очерченнымъ контуромъ, какъ съ наружный ея стороны, такъ и съ внутренней. 

Когда вы рисуете ногу съ гипса или съ натуры, прежде всего опредЪляете 
обшую форму, размфры и поворотъ ноги, чтб и набрасываете прямыми линями, какъ 
показано на рисункЪ З-мъ. Размшаете рисунокъ на бумаг такимъ образомъ, чтобы 
онъ пришелся посрединЪ диста. Рисуете затмъ крупныя части, колЪнную чашку, 
ступню, пятку, намфчаете направлеше и величину пальцевъ. При рисован!и пальцевъ 
слЪдуеть слФдить за общей лин!ей, на которой расположены ихъ концы; лин рта 
отчетливо показана на рис. 1, Установивъ модель въ общихъ чертахъ, вы переходите 
къ подробностямъ, тщательно вырисовынаете ихъ форму и приступаете къ передач 
сифта и тФней, отношешя и форму которыхъ надо передать возможно точнЪе. 
Рисунокъь слФдуетъ доводить до такой законченности, какъ на нашему рис. 4-мъ. Кром 
законченныхь рисунковъ, слФдуеть время отъ времени дФлать наброски съ натуры, 
во всфхъ положеняхь, на подобе рисунковъ 1 и 2. 


ЗдФсь можно обойтись безъь тушовки; достаточно изобразить иФеколькими про- 
стыми линиями наиболЪе характерныя черты модели. 
На ри 


икф 3 показана схема рисунка стопы вмФстЪ съ голенью, при чемъ 
стопа нфсколько приподнята и опирается только на пальцы и отчасти на концы 
паюсневыхь костей; плтка же значительно приподнята, соотнтственно чему 
измфняется и направлеше костей ступни и голени. Благодаря уклоненио костей 
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Рис. 3. 
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гозени оть вертикальной лини и приподнятой пяткЪ, па верхией части стопы 

получился дугообразный выступь, который соотвФтствуеть изгибу въ мФстахь 
у соединеня плюсневыхь костей съ каиновидными и кубовидной костями. Какъ видимъ, } 
основу рисунка здФеь составляютъ горизонтальная, наклонная и вертикальных анпги 
и, наконешь, дв лиши, проходяция по фаланговымь сочденентямъ. Рисунокъ 4-й 


к лаеть уже вполиф законченный видъ рисунка съ тЪнями, полутФиями и рефлексами. 
>< Характеръ собственной тФни, которая идеть въ видЪ темной полосы сверху донизу, 
в. ИФликомт, зависить оть формы мышиъ голени и стопы. НаиболФе р®зке изгибы 
А тЪнь получила у нижней чести колЪиной чашки, у нижияго конца икроиожныхъ 
р мыпиуь и, затФмуь, въ суставахъ голени и стопы. Довольно опредфленно обрисовывается 


въ видЪ валика камбалообразная мышца и внутреннй мышелокъ большого берца- 
Несмотря на то, что стопа приподнята, и здФсь виденъ подъемъ, или сводъ стопы. 

ь Большой палецъь въ правильно развитой стоп всегда нФсколько короче своего 
сосфда. У крестьянъ въ деревияхъ, гдф большую часть года ходять босикомъ, 
стопа всегда менфе изяшна, чфмъь у людей, посгоянно носящихь обувь. Нога у 
деревенскихъь жителей тяжела, и стопа очень часто бываеть плоска, или же съ 
незначительным подъемомт, при ртомъ большой палецшъь непомфрно развить и 
отклоняется оть сосфдияго настолько, что между ними образуется довольно значи- 
тельный свободный промежутокъ. Эти особенности типичны для рабочихъ, перено- 
сящихъ на спинф тяжести, благодаря чему сводъь ноги становится ниже, и вообще 
стопа развивается пепомфрно, чтобы противостоять тяжести. ТБ же особенности 
можно наблюдать и у животныхъ, напримфръ, у лошадей. Лошадь выздная и скаковая 
иметь болФе изяшиыя копыта, чфмъ лошади рабочая и ломовыя, у которых 
типично выражены патологическтя утолшеншя копытъ и ногъ, приспособленных для 
несешя тяжелаго труда. 


Р ука. 
АНАТОМИЧЕСКТЯ СВЪДЪНТЯ. 


Подобно ног, рука также дфлится на три части: |) кисть, 2) предилечье— 
оть кисти до локтя и 3) плечо — выше локтя. То, что въ общежити называется 
«плечомъ», т.-е. пространство оть шеи до руки, въ анатомии носить назваше 
плечевого полса, ы 

Много обшаго имфетсл и между скелетами ноги и руки: заЪсь тоже мы видим 
одну плечевую кость, которая подобно бедру, прикрфиляетсл особой шаровидной 
головкой къ соотьтетвующему углублению лопатки; предплечье, состоящее, какъ и 
голень, изъ двухъ костей, расположенныхь рядомъ; и; наконецтъ, кисть, составленную 
на подоб:е ступпи, идъ исколькихЪ рядовъ мелкихъ косточекъ. 

Плечеваи кость (рис. МХ и ХХ) иметь очерташе слегка изогнутой трубки съ 
значительными утолшентями на обоихь концахъ. 
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`Верхый конешь кости снабжень шарообразною головкою (цифра 1), которая 
служить для соединеня ея сь лопаткой (рис. ХХЁ и ХХИ); головка отграничивается 
отъ остальной кости негалубокимъ круговым углублешемъ, которое носить назван! 
анатомической шейки (цифра 8). Тотчасьъ ниже шейки находится два 
бугорка — большой и малый, которые служать для прикрфиленя мышиуь. Отъ 
большого бугра ввизъ идеть ясно видвая борозда или большой гребешокъ, 
который дфлить всю переднюю поверхность кости на дв половины — наружную и 
внутрениюю. На задней поверхности (рис. ХХ) также замфтна борозда, спирально 
обвивающая плечевую кость и называемая бороздкой лучевого нерва. 
Нижн! конець кости шире и плосче 
>. верхняго. Вы видите здесь прежде всего два 
выступа, или мышелка — наружный и внут- 
реннй, обозначенные цифрами 9 и 7, которые 
служать дая прикрфиленя мыши. 
Подъ ними находится два другихъ выступа 


| | (цифры 5 и 6), которые представляютъ собой 
суставную поверхность для соединешя съ костями 
|2 предолечья. Первый изъ нихъ (подъ цифрой 5) 
ь фу называется годовчатымъ возвышен1ем 


и служить для соединен!я съ одной изъ костей 
| предплечья, а второй (цифра 6) — носить на- 
зваше блока и соединяется съ другой костью 


| предплечья. 
Надъ блокомъ, на передней поверхности, 
| находится углубленте, называемое вЪнечной 


ямкой, а на задней — боле глубокая локте- 
| вая ямка. Въ 06Ъ эти ямки, при сгибани и 
| \ разгибан!и, входятъ отростки костей предплечья. 

\ Предплечье (рис. ХХШ и ХМУ) состоить 


# Н изъ двухъ, лежащихъ рядом и соприкасающихся 


| 
А. & < 
3 [У концами костей — локтевой (цифры 4 и 9) и 
Ей $ . ” лучевой (цифра 5). Благодаря небольшому 
искривленио обФфихъ костей, въ средин между 
Рис. ХХ. (Пзечевая Рис. ХХ. (Плечевая ними остается свободный промежутокъ. 
воеть спереди). кость сзади). Ё 
Верхний конецъ локтевой кости соединяется 
съ блокомъ плечевой кости (рис. ХХУ); для этой или на немъ находится сверху 
углублен1е — полулунная вырфэзка, по краямъ которой торчать два отростка. 
Олинъ изъ нихъ, большой, называется локтевымъ отросъкомъ и находится 
на задней сторон® кости (онъ обозначен на рис. ХХИТ цифрой 1); другой, меньший, 
находится спереди и называется вЪнечнымъ отросткомъ (0ба они хорошо 
видны на рис. ХХУ). ВЪиечный отростокъ, при сгибаши руки, входить въ вфнечную 
ямку плечевой кости, а локтевой, при разгибани, помфщается въ локтевой ямкЪ. 
Нижн!й конешъь локтевой кости гораздо уже верхняго и снабжень шиловиднымъ 


о 
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отростк ом ъ, который па подобе лодыжки выступаеть подъ кожей; этимъ концом 
локтевая кость соединяется съ одной изъ костей кисти, 


Рис. ХХ1. (Сочаененю плечевой Рис. ХХИ. (Сочленеше плече- Рис. ХХУ. (Локтевое сочлене- — 
кости съ лопаткой спереди). вой кости съ лопаткой сзади), н!е спереди). 


> Лучевая кость, или просто лучъ, въ противоположность ‘локтевой, толше въ. 
нижнем» кони) и тоньше вверху. Верхн! конецъ ея снабженъь головкой (цифра 2); - 
на годовкЪ же имфется суставная впадина, 
посредствомъ которой лучевая кость и соеди- 
нлется съ головчатымъ возвышенемъ плечевой 
кости (рис. ХХУ). 

Подъ головкой находитсл суженная часть — 
шейка (цифра 3). Нижнй конець ея сильно 
расширенъ и снабженъ суставной ямкой для 
соединеня съ костями кисти; на немъ также 
имфется шиловидный отростокъ (цифра 7), 
но боле широк! и ие такой заостренный, какь 
на локтевой кости, 


На рисункЪ ХХУ изображено отдЪльно 
сочленене костей предплечья съ плечевой 
костью. Цифрами обозначены слФдуюцщия части: 
13 — плечевая кость, 14 — блокъ, 15 — наружный 
мыщелокъ, 16 — головчатое возвышене, 17 — 
внутреный мыщелокъ, 18 — головка лучевой 
кости, 19 — лучевая кость. Локтевой отростокъ 
локтевой кости не виденъь на рисункЪ, потому 
что онъ охватываетъь блокъ сзади. Такъ какъ 
атотъ отростокъ довольно великъ, то легко себЪ 
представить, что именно онъ и не позволяеть 
рук сгибаться назадъ; значить, въ ртомъ 
сустав возможно только сгибане руки впередъ 


Рис. ХХШ. (Кости Рис. ХАМУ. (Кости 
прелилечья сзади). прелилечьл спе- 
реди). 
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44 и разсыбаще ен до прямого положеши. Кром того, рука, или, точие, предплечье, 
можеть, какъ вы заете, вращаться вокругъ продольной оси; при такомъ вращени 
доктевая кость остается неподвижной, ибо ес удерживають на мЪстЬ локтевой и — 
вЪиечный отростки, лучевая же кость поворачивается вокругъ локтевой, ибо устройство 
ея гозовки не препатствуеть этому. 


* 


Рис. ХХУИ. Кисть съ тыльной стороны). 


Раземотримъ теперь кости, образующия кисть (рис. ХХУТ, ХХУИ и ХХУИИ. 
Кисть дфлится на три части: 1) запастье, граничашее непосредственно съ 
предилечьемъ, 2) ллеть — средиял часть кисти и 3) пальшы. 
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Заплтье состоигь изъ восьми мелкихъ косточекъ неправильной формы, которыя 
расположены въ два ряда и соприкасаются, съ одной стороны, съ костями пред- 
плечья, а съ другой — съ костями пясти. Кости лясти всф лежатъ въ одномъ ряду, 
ободначенномъ на рис. ХХУИ цифрой 2; ихъ — пять, по числу пальцевъ; вс® он — 
продолговатой формы съ небольшими утолшешями по концамъ. ЗатФмь идуть кости 
пальцевъ, иди фаланги, которыя расположены тремя рядами по числу суставов пальцевъ; 
исключеше составляютъ фаланги большого пальца, въ котором ихъ нетри, а только дв®. 

Кисть руки обладаетъ большою подвижностью вт, томъ мФстЪ, гдЪ она соединяется 
съ предплечьемъ. Кости запястья соединяются другъ съ другомъ очень прочно, 
образуя какъ бы ОНО `иЪлое, и допускаютъ очень небольшую степень подвижности. 
Изъ костей пясти только одна кость большого пальца обладасть самостоятёльнымъ 
движешемъ, остальныя же четыре неподвижно связаны съ запястьемъ и могуть 
двигаться только вмЪетВ съ нимъ. Что касается пальцевъ, то они, какъ и вся кисть, 
весьма‘ подвижны и приспособлены дая самыхъ разнообразных движений, 

Познакомившись съ костнымъ составомъ руки, разсмотримъ покрываюция их 
мышцы. 


Рис. ХХУШ. (Кисть сбоку\. 


Мышцы руки, соотвтственно костямъ, раздФляются на мышцы плеча, предилечья 
и кисти и изображены на рисункахъ ХХХ, ХХХ, ХХХ! и ХХХИ. 

Мышцы плеча служать главнымъ образомъ для движеня предплечья, при 
чемъ сгибаюция мышцы расположены на передней поверхности плечевой кости, а 
разгибающия — на задней. 

Верхняя часть плечевой кости и весь плечевой суставъ покрыты широкой и 
толстой дельтовидной мышцей, которая начинается еще на лопаткЪ и служить 
для отвеленя руки отъ туловища (цифра 1 на рис. ХМХ, ХХХ, ХХХ! и цифра 10 
на рис. ХУХХИ). Она имфетъь форму греческой буквы дельты (д), чЬмт, и объясняется 
ея назван!е. 

Одной изъ наиболЪе характерныхъ мышцу плеча является двуглавая мышца, 
или бицепсъ (цифра 2 на рис. УМХ, ХХХ и ХХХ и цифра 15 на рис. ХХХИ). 
Она находится на передней поверхности плечевой кости и’ служить дая сгибаня 
предплечья; на ней особенио хорошо можно наблюдать сокращене мускуловъ, такл. 
какъ при сгибани она сильно вздувается, въ особенности у людей съ развитой 
мускулатурой. 


д 
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: Рис. ХХХ. (Рука сбоку и спереди). Рис, ХХХ. (Рука съ лалонной стороны). 
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Обратное дЪйств!е (т.-е. разгибане) производить трехглавая мышца, нахо- 
дящаяся на задней поверхности плечевой кости (цифра 3 на рис. ХХХ). 

Мышцы предплечья располагаются какъ на передней, такъ и на задней 
поверхностяхь костей предплечья, спускаются вниз въ видЪ длинныхъ выступовъ 
плечевой кости, или костей предплечья, спускаются внизь въ видФ длинныхь 


Рис. ХХХ!. (Рука въ согнутомъ положении, съ внутренней стороны). 


зухожилй и прикр®пляются тамъ аибо къ нижнимъ концамт костей предплечья, либо 
хъ костямъ кисти. Сгибаюция мышцы располагаются на передней поверхности 
предплечья и прикрфиляются нижними концами къ ладонной поверхности, разгибающия 
же мышцы идуть по задней поверхности предплечья и кончаются на тыльной 
поверхности кисти. 
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АКВАРЕЛЬ. 


В. А. ЧепикашЪ. 


ДАЛЬНЪИПИЯ РАБОТЫ СЪ ОРНАМЕНТАЛЬНЫХЪ ОБРАЗЦОВЪ. 
(Продолжене). 


Приводимъ еше одинъ примфръ работы акварелью съ большим количествомъ 
тоновъ, — это орнаментированная и раскрашенная эмалированными красками самар- 
кандская злиняная тарелка (рис. 22) *). Какъ въ приведенномъ выше примФрЪ 
мозаичнаго изразца, такъ и здфсь мы имФемъ дфло съ геомстральной раскраской, 
т..е. безь передачи свФтотЪни предмета, На послЪднемъь прим®рф подборъ тововъ 
уже несколько труднФе предыдущаго, такъ какъ тона въ немъ не чисто основные, 
а достигаются только опредЪленнымь смуфшенемъ основныхъ ивтовъ. Чтобы получить 
въ данномъ случаЪ соотвтствующую гармонйо красокъ, вы смотрите прежде всего на 
общий ивфтъ фона тарелки, по которому размфшенъ узоръ. Такимъ фономъ будеть 
темно-коричневый тонъ, который вы и составляете раньше другихъ. Берете слоновую 
кость, смфшиваете ее съ карминомъ и отчасти съ сенной жженой и этимъ составомъ 
закрашиваете вс темныя мЪста, сначала свФтдымъ тономъ, а затЬмъ усиливаете его 
до желаемой густоты ивфта. Идя постепенно отъ темныхъ къ свфтлымъ тонамъ, 
подбираете затЪмъ краску для темныхъ желто-зеленыхъ поверхностей, какими являются 
круги въ центрЪ тарелки, по наружному краю ея и окаймлешя четырехь больших 
розетокъ. Въ этомъ орнамент не соблюдена строгая симметрия въ рисункЪ разводов 
и розетокъ, такъ какъ краска на глин при обжиганиг расплывается, чЪмъ и 
нарушается первоначальный контурЪ. Въ составъ желто-зелепыхъ тоновъ входять 
стенна натуральная и изумрудная зелень. Розетки покрываете красноватымь тономъ, 
составленнымъ изъ киновари и сенны жженой. ТБагь же составомъ, но значительно 
слабЪе, такь, чтобы вь смфшанной краск® находилось большое количество воды, 
закрашиваете вс свФтдыл части, т,-е. разводы и всЪ мелк?я пятньшшки. Въ центр® 
тарелки рисунокъ закрашенъ изумрудной зеленью съ пебольшимъь прибавленемъ 


кадмия оранжеваго. 
Приведенные примфры геометральной раскраски акварелью далеко ие исчерпы- 


вають тВхь моделей, которыя съ усифхомъ могутъ быть использованы при работб 
въ качеств упражнешй въ составлении цв товъ. Сюда можно отнести также несложные 


*, Изъ коллекши А, Г. Новикова, 


34 . Искусешво дал в0825 


узоры цеЪтныхь матер! различнаго рода вышивки, бордюры обоевъ и т, д,, — все 
это можеть служить прекраснымъь матер!аломъ для начальныхъ работь акварелью. 


ОТМЫВКА АКВАРЕЛЬЮ ЗАСУШЕННЫХЪ ЛИСТЬЕВЪ. 


Ознакомившись съ контрастными явлениями геометральной раскраски рисунка, 
т-е. такой работой, гдЪ не было необходимости дФлать постепенный переходь отъ 
одного тона къ другому, такъ какъ каждая краска рбзко отдфаялась оть сосфдией 
опредфленнымь контуромъ, можно перейти къ соединенямъ отдфльныхь красокъ 
путемъ незамФтнаго перехода одного тона въ другой. Вь натурЪ только тогда мы 
видимъ опредЪленные и довольно чистые тона, когда предметь иметь ровную 
поверхность и окрашенъ искусственной краской подобно тому, какъ это мы видфли 
на изрази® мечети или расписной таредкЪ. Но коль скоро предметь иметь неровную 
поверхность и не выкрашенъ искусственно, то сго собственный цвфтъ будеть имть 
большое количество всевозможныхь оттЪнковъ, которые зависять оть многихъ 
постороннихь причинъ. Такъ, напримЪръ, листья растенИй на первый взглядъ кажутся 
намъ зелеными, пыльная дорога и камни — сЪрыми, небо днемъ — голубымъ и т. д., 
но если мы внимательно присмотримся къ зеленому листку, то замтимъ, что зеленый 
ивЪть не вездЪ одной силы и не сплошь одинаковъ по тону, а представаяеть 
совокупность многихъ оттВиковъ зеленой краски. Наружные края листа обыкновенно 
окрашены въ боле густой зеленый ивФть, между тЬмъ какъ по мЪрЬ приближеня 
къ серединЪ его окраска нФскодько слабЪе и желтВе, особенно вблизи жилокъ, 
развЪтвяяющихся оть центральной жиаки во всЪ стороны. Еще боле рЪзко рто 
свойство окраски листьевь можно наблюдать осенью, когда листва начинаеть увядать. 
Всфмъ намъ знакомо впечатлЬн!е оть русскаго пейзажа «золотой осени», когда ивфть 
листьевь изобилуеть самой разнообразной игрой красокъ съ преобладашемь ив\га 
золота. На такихъ осеннихъ листьяхъ сплошь и рядомъ можно видфть постепенный 
переходь оть желтаго тона къ красному и даже къ зеленому, въ особенности на 
листьяхь рябины, березы, клена, липы, которые еще держатся на дерев, по уже 
наполовину пожелтВаи. Воть эти-то ивтные осени!е листья, засушенные и наклеенные 
на плотную бумагу или полукартонъ, наилучшим образомь могуть быть использованы, 
какъ первоначальныя модели для рисовашя акварелью, т№мъ боле, что ртоть 
богатый матералъ доступенъ всякому, гдЪ бы онъ ни жиль. Вь каждомл большом 
городЬ имфются общественные сады, парки, бульвары, гдЪ легко, гуляя осенью по 
аллеямъ, собрать большую коллекшю листьевъ, самых разнообразных по своей 
форм и окраскЪ. Если ить возможности собрать необходимое количес ‘во разно- 
образных моделей въ самомъ городЪ, то прогулка съ ртой иШФлью за городъь будетъ 
для васъ, любяшаго приролу и искусство, только полезна. Такое собиране, лично 
самимъ рисующимь, матер!ада принесеть ему помимо непосредственной пользы, въ 
видЪ запаса моделей, еще и побочную, которой онъ вначалЪ, быть можеть. и ие 
замФтить. Подбирая листья для своей коллекши, вы вмфстЪ сь тЪмъ невольно 
наблюдаете самую природу, присматриваетесь къ красотамъ ея, подмчаете и: ру 
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Рис. 22. 


Самаркандская тарелка 
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красокъ на отдФльныхъ подбираемыхт вами листьяхъ, а это развиваеть ваше зутье 
къ гармов!ы красокъ, которой такъ богата природа. Если вы до сихъ поръ ве 
особенно интересовались природой или любовались только общей ея панорамой, то 
экскурс!и за городъ со спешальной ифлью, помимо отдыха, дадуть вамъ еще н другое 
удовлетворен!е: он научать васъ находить эстетическое паслаждеве вл гармонии 
красокъ отдфльныхь предметовъ; вы будете зам чать красоту тамъ, гдЪ раньше 
вашь взглядъ не останавливался. 


Рис. 23. 


Въ нашемъ курсВ мы приводимъ два примфра отмывки листьевъ: листь груши 
(рис. 23, 24 и 25) и листь дикаго щавеля (рис. 26а, 26Ъ и 26с). Въ первомъ случаЪ 
преобладаеть золотистый тонъ, а во второмъ — зеленоватый. Какъ въ томъ, такъ и 
въ другомь случаяхъь вы видите и переходные тона. Для того, чтобы нарисовать 
акварелью пожелтФвиий листь груши съ тонами, переходящими постепенно въ 
красноватые, вы рисуете карандашомъ, какъ и въ предыдущих упражненяхь, 
тщательный контуръ (рис. 23). Общий ицвЪтъь листа здесь желтый; значитъ, гамму 
красокъ вы будете составлять изъ желтыхъ тоновъ. Прежде всего опредЪлите, какого 
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цвЪта самыя сьЪглыя мВста на дист; таким цвЪтомъ окрашены свЪтдыя жиаки 
его и корешокъ. Этоть ивЪть вы получите оть смбшен!я хрома желтаго съ с1енной 
натуральной. Составивъ тонъ на палитрЪ, вы пробуете его на отдЪльной бумажки 
сравииваете его съ оригиналомъ. Не нужно забывать, что краска въ сыромъ видЪ 
кажется иЪсколько темнЪе, чЪмъ послЪ того, какъ она высохнеть и впитается въ 
бумагу; поэтому вашь мазокъ на отдфльной бумажкЪ только тогда можно сравнивать 
съ оригиналомъ, когда онъ совершенно высохнеть. Если тонъ подобран правильно, 
то покрываете имъ сплошь весь дисть, вводя осторожно въ еще совершенно 
мокрую краску, пока она еще не начала подсыхать, очень незначительное количество 
стенны жженой между отдЪльными жилками, какъ это показано на рис. 24. Никоимъ 
образомъ нельзя прокладывать новую краску иди поправлять тонъ по полусырой, 
т,-е. усифвшей уже слегка подсохнуть, предыдущей краскЪ, такт, какъ это неизбфжно 
повлечеть за собою появлеше пятенъ въ тбхъ мЪстахъ, гдЪ они совершенно 
нежелательны. Покрывъ первымъ свФтлымъ тономъ весь рисунокъ, необходимо 
прекратить на время работу, чтобы дать возможность краскЪ совершенно высохнуть. 
Ждать приходится недолго — минуть 5-10, такъ какъ краска быстро впитывается въ 
бумагу. На пашемъ рисункф 23-мъ, послЪ первой прокладки краски, какъ видите, 
жилки листа выдФаяются темнымъ контуромъ карандаша, между тЬмтъ какъ въ 
оригинал онф должны быть въ нфкоторыхъ мФстахъ свфтлыми. Для того, чтобы 
достигнуть впечатаЬ я натуры, нужно при вторичномъ прокладываши болБе темной 
краски покрывать и контуры жилокъ, оставляя тамъ, гдЪ это необходимо, перво- 
начальный свфтлый тонъ. Такимъ образомъь вы получите незамфтные переходы 
отъ одного тона къ другому; жилки будуть мягко тушеваться на общемъ фонЪ, а 
весь листь прюобрЫтеть гармоничное ифльное пятно и не будеть производить 
впечатаЪ я искусственной раскраски контура. Наконецъ, чтобы придать вашей работЪ 
еще больше сходства съ наклееннымъ на бумагу растительным листомъ, прокладываете 
съ соотвфтствующей стороны легкую тБнь, соблюдая при этомъ и самую форму ея 
(рис. 25). Иной разъ, когда работа совершенно закончена, и вы поставите ее рядомъ 
съ оригиналомъ, а сами съ нфкотораго разстолния будете сравнивать её съ моделью, 
можеть случиться, что вашъ рисунокъ будеть ифсколько разниться оть оригинала 
въ томь смыслЪ, что иЪФкоторыя красочныя пятна либо рЪзче, либо слабЪе 
выступають на общемъ фон рисунка, чфмъ въ натурВ. Въ первомъ случаЪ для 
того, чтобы удалить излишнюю р®зкость, полезно бываегь обмакнуть совершенно 
чистую кисть въ воду и легко пройтись ею по всему рисунку; но при этомъ нужно 
нажимать кисть сильнфе въ тЬхъ мфстахъ, которыл вы хотите сгладить, покрывая, 
напротивъ, очень легко и быстро тВ мЪста, гдф окраска сдФлана вЪрно. Благодаря 
этому краска, смоченная водою, нФсколько расплывается въ р6зкихь м®стахь, и 
переходъ становится мягче. Въ живописи такой пруемь называютъ ослабдешем® общаю 
тона. Наоборотъ, если общий тонъ кажетсл слабым благодаря слишкомь незамЪтному 
переходу однихъ красочных пятенъ въ друмя, то нужно составить жидкую краску 
соотвтствующаго тона и покрыть ею тамъ, гдЪ это необходимо. Благодаря тому, 
что отдФльныя пятна стануть красочиФе и темифе, песь рисунокъ будеть казаться 
р6зче. АЭтоть премъ называетсл усиливашемь — тона. Приведенными терминами 
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